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 毎日おいしい給食をありがとうございます！実は給食を食べるとき感謝をし

ながら食べるってあまりしたことがなかったんです。でも学校給食を作る方々

の様子を知った頃から、「いただきます」と「ごちそうさま」だけは気持ちを込

めてきちんとやろうと思えました。給食は大好きです。それだけを楽しみに学

校へいくくらいです。でもそれは調理員さんたちの苦労や思いあってのことだ

と知ってから感謝の気持ちを忘れないようにしています。いつもきれいに食べ

られるよう心がけるようにもなりました。いつもとってもおいしい給食ありが

とうございます。食べると元気がでてきます。これからもよろしくお願いしま

す。待ってます！ 


