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私
は
い
つ
も
前
日
学
校
の
準
備
を
す
る
時
に
、
明
日
の
給

食
献
立
表
を
見
ま
す
。
特
に
り
ん
ご
パ
ン
、
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
、

ソ
フ
ト
め
ん
の
日
は
、
給
食
が
待
ち
ど
お
し
い
で
す
。 

 

私
が
一
年
生
の
入
学
式
の
次
の
日
か
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
え
い
き
ょ
う
で
学
校
が
休
校
に
な
り
ま
し
た
。
そ

の

間

楽

し

み

に

し

て

い

た

学

校

の

給

食

が

食

べ

ら

れ

ま

せ

ん
で
し
た
。
や
っ
と
通
学
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
も
、
前
を

向
い
て
黙
食
を
す
る
ル
ー
ル
が
あ
り
ま
し
た
。
温
か
く
て
お

い
し
い
給
食
だ
っ
た
け
れ
ど
、
一
人
で
食
べ
る
給
食
は
、
と

て
も
さ
び
し
か
っ
た
で
す
。 

 

し
か
し
今
は
、
皆
と
机
を
つ
な
げ
て
、
お
話
を
し
な
が
ら

給
食
を
食
べ
た
り
、
牛
乳
パ
ッ
ク
の
底
や
つ
ま
み
を
広
げ
る

と
、
当
た
り
が
で
る
こ
と
が
あ
る
の
で
牛
乳
を
飲
む
こ
と
が

楽
し
み
で
す
。
当
た
り
が
出
る
と
、
良
い
こ
と
が
あ
り
そ
う

で
わ
く
わ
く
し
ま
す
。 

 

五

年

生

の

時

に

食

育

の

授

業

で

栄

養

に

つ

い

て

勉

強

を

し
ま
し
た
。
五
大
栄
養
素
の
「
た
ん
ぱ
く
質
」「
炭
水
化
物
」

「
脂
質
」
「
ビ
タ
ミ
ン
」
「
無
機
質
」
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ

る
こ
と
が
大
事
で
あ
る
と
学
び
ま
し
た
。
献
立
表
を
見
る
と
、

給
食
に
は
、
こ
の
五
大
栄
養
素
が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
入
っ
て
い

て
、
私
が
住
ん
で
い
る
安
城
市
は
、
明
治
用
水
の
豊
か
な
水

が
あ
り
、
農
業
が
さ
か
ん
で
、「
あ
い
ち
を
た
べ
る
学
校
給
食

の
日
」
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
安
城
市
で
栽
培
さ
れ
た
、

い
ち
じ
く
を
使
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
ハ

ン

バ

ー

グ

に

い

ち

じ

く

ソ

ー

ス

が

か

け

ら

れ

て

い

る

の

で

す
が
、
家
庭
で
は
食
べ
た
こ
と
が
な
く
、
い
ち
じ
く
の
甘
さ

が
お
い
し
い
で
す
。 

 

私
は
学
校
で
、
給
食
委
員
を
し
て
い
て
、
み
ん
な
に
給
食

に
つ
い
て
興
味
を
も
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
給
食
に
つ
い
て

の
ク
イ
ズ
を
放
送
し
た
り
、
好
き
な
メ
ニ
ュ
ー
の
ア
ン
ケ
ー

ト
を
回
収
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
各
ク
ラ
ス
の
食
べ
終
え
た

ワ
ゴ
ン
を
配
膳
室
へ
運
ぶ
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
そ
の
時
に
、

残
飯
が
多
く
残
っ
て
い
る
と
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
給

食
を
残
す
と
、
思
い
を
込
め
て
作
っ
て
く
れ
た
人
達
が
、
給

食
セ
ン
タ
ー
に
戻
っ
て
く
る
残
飯
を
見
て
、
悲
し
い
気
持
ち

に
な
る
と
思
い
ま
す
。
そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
は
、
み
ん
な

が

好

き

き

ら

い

せ

ず

に

元

気

よ

く

食

べ

る

こ

と

が

大

切

だ

と
思
い
ま
す
。
私
は
、
に
ん
じ
ん
が
苦
手
で
毎
日
の
よ
う
に

給
食
に
入
っ
て
い
ま
す
が
、
に
ん
じ
ん
は
細
か
く
切
ら
れ
て

い
る
の
で
、
他
の
食
材
と
混
ぜ
て
食
べ
や
す
い
よ
う
に
工
夫

さ
れ
て
い
ま
す
。
私
は
、
食
器
に
盛
り
つ
け
ら
れ
た
分
は
、

感
謝
の
気
持
ち
を
し
っ
か
り
も
っ
て
食
べ
て
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
が
ん
ば
っ
て
作
っ
て
く
れ
た
給
食
を
も
っ

と

た

く

さ

ん

食

べ

て

、

そ

し

て

友

だ

ち

と

楽

し

い

時

間

を

も
っ
と
す
ご
せ
る
よ
う
に
、
み
ん
な
で
「
い
た
だ
き
ま
す
」 

「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」
の
中
に
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
給

食
を
食
べ
た
い
で
す
。 

   


