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「
な
ぜ
給
食
と
い
う
の
が
あ
る
の
だ
ろ
う
か
。
」
私
は
ふ
と

そ
ん
な
こ
と
が
頭
に
浮
か
ん
だ
。
お
昼
に
な
れ
ば
給
食
を
食

べ

て

い

る

け

れ

ど

、

お

腹

を

満

た

す

の

で

あ

れ

ば

弁

当

を

持
っ
て
く
れ
ば
い
い
し
、
好
き
な
物
を
入
れ
ら
れ
、
嫌
い
な

野
菜
な
ん
か
入
れ
な
く
て
も
い
い
。
そ
れ
な
の
に
な
ぜ
給
食

が
で
き
た
の
だ
ろ
う
か
。
普
段
、
当
た
り
前
の
よ
う
に
食
べ

て
い
る
こ
と
な
の
で
気
に
留
め
る
こ
と
も
し
な
か
っ
た
し
、

深
く
考
え
も
し
な
か
っ
た
。
だ
か
ら
余
計
に
気
に
な
り
調
べ

て
み
る
こ
と
に
し
た
。 

 

調
べ
て
み
る
と
主
だ
っ
た
理
由
は
、
こ
の
三
つ
だ
っ
た
。

一
、
成
長
期
に
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
摂
取
し
、
体
を
健

康
に
す
る
こ
と
。
二
、
正
し
い
食
習
慣
を
身
に
つ
け
、
食
育

を
す
る
こ
と
。
三
、
生
命
や
自
然
の
大
切
さ
、
環
境
問
題
を

学
ぶ
こ
と
。
私
は
も
や
も
や
し
た
が
、
何
か
す
っ
き
り
せ
ず
、

も
や
も
や
と
し
た
気
持
ち
が
残
っ
た
。
そ
こ
で
、
い
ろ
い
ろ

な
人
の
意
見
を
参
考
に
し
た
い
と
考
え
、
ク
ラ
ス
の
み
ん
な

や
先
生
、
家
族
に
給
食
の
意
味
や
良
さ
と
は
何
か
ア
ン
ケ
ー

ト
を
と
る
こ
と
に
し
た
。
そ
の
結
果
は
、
二
十
九
人
中
十
人

が

ク

ラ

ス

の

み

ん

な

と

の

共

同

作

業

を

通

し

て

よ

り

良

い

関
係
性
を
築
く
こ
と
。
七
人
が
給
食
を
作
る
た
め
に
関
係
し

て
い
る
人
の
あ
り
が
た
さ
を
知
る
こ
と
。
五
人
が
健
康
の
た

め
。
三
人
が
地
域
の
特
産
物
を
食
べ
る
こ
と
で
日
本
の
食
文

化
を
知
る
こ
と
。
が
大
体
の
理
由
で
あ
っ
た
。
自
分
だ
け
で

は
気
付
か
な
い
点
も
多
く
あ
り
、
な
る
ほ
ど
と
私
は
納
得
し

た
。
確
か
に
食
器
を
運
ぶ
際
、
ク
ラ
ス
の
み
ん
な
が
協
力
し

準
備
を
手
伝
っ
て
い
る
し
、
係
で
も
な
い
人
が
ナ
フ
キ
ン
を

当
た
り
前
の
よ
う
に
ひ
い
て
協
力
し
準
備
し
て
い
る
。
毎
日

の
く
り
返
し
で
、
学
び
実
践
し
て
い
る
の
だ
。
何
気
な
く
食

べ

て

い

る

給

食

も

私

た

ち

の

た

め

に

健

康

を

保

つ

た

め

栄

養
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
メ
ニ
ュ
ー
を
作
る
人
、
食
材
を
運
ぶ

人
、
実
際
に
料
理
を
作
っ
て
く
れ
て
い
る
人
な
ど
、
多
く
の

人
が
関
わ
っ
て
い
る
。
ま
た
、
食
材
は
昔
か
ら
使
わ
れ
た
物

や
育
て
た
物
で
で
き
て
い
て
、
地
域
の
文
化
を
知
る
上
で
も

役
に
立
っ
て
い
る
。
残
さ
ず
食
べ
る
こ
と
は
、
フ
ー
ド
ロ
ス

を
減
ら
し
、
環
境
問
題
や
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
学
ぶ
き
っ
か
け
に
も

な
っ
て
い
る
。
私
は
、
今
ま
で
普
通
の
よ
う
に
食
べ
て
い
た

給
食
が
と
て
も
素
晴
ら
し
い
よ
う
に
思
え
て
き
た
。
そ
れ
に

こ
ん
な
も
の
が
身
近
に
あ
っ
た
の
も
驚
き
だ
。 

 

私

は

こ

の

機

会

を

通

し

て

い

ろ

い

ろ

な

こ

と

を

知

る

こ

と
が
で
き
た
。
私
た
ち
は
一
週
間
に
五
回
給
食
を
食
べ
て
い

る
。
そ
の
何
気
な
い
普
段
の
行
動
に
い
ろ
い
ろ
な
意
味
や
学

び

が

あ

り

、

私

た

ち

が

成

長

し

て

い

け

る

よ

う

な

教

材

に

な
っ
て
い
た
の
だ
。
だ
か
ら
給
食
が
あ
る
の
は
私
た
ち
の
体

を

健

康

に

す

る

と

と

も

に

私

た

ち

の

心

も

成

長

さ

せ

て

く

れ
る
か
ら
な
の
で
は
な
い
か
。
私
は
こ
の
経
験
を
通
し
て
給

食
以
外
の
身
近
な
こ
と
に
も
興
味
を
持
ち
、
さ
ま
ざ
ま
な
角

度
か
ら
考
え
、
周
り
の
人
の
意
見
を
集
め
た
り
し
て
、
知
識

や
経
験
を
深
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
。 


