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ぼ
く
は

小
さ
い
こ
ろ
か
ら
イ
カ
や
タ
コ

貝
類
の
に
お

い

や

味

が

苦

手

で

ず

と

食

べ

る

こ

と

が

で

き

ま

せ

ん

で

し
た

 

 

幼
稚
園
の
と
き
や
二
年
生
ま
で
は

給
食
で
イ
カ
や
タ
コ

が
で
る
と
残
し
た
り
減
ら
し
た
り

鼻
を
つ
ま
ん
で
に
お
い

や
味
を
感
じ
な
い
よ
う
に
頑
張

て
食
べ
て
い
ま
し
た

 

 

し
か
し

三
年
生
に
な

た
あ
る
日

イ
カ
フ
ラ
イ
の
レ

モ
ン
煮
が
給
食
に
出
て

い
つ
も
の
よ
う
に
鼻
を
つ
ま
ん
で

食
べ
て
い
た
時

た
ま
た
ま
鼻
を
つ
ま
ん
で
い
た
手
を
は
な

し
て
み
る
と

 

 

あ
れ

？
お
い
し
い
⁉

 

 

と
び

く
り
し
ま
し
た

 

 

今

ま

で

イ

カ

を

お

い

し

い

と

思

た

こ

と

が

一

度

も

な

か

た
の
で

お
い
し
い
と
感
じ
た
こ
と
に
と
て
も
お
ど
ろ

き
ま
し
た

家
に
帰

て
か
ら
母
に
イ
カ
フ
ラ
イ
の
レ
モ
ン

煮
を
食
べ
て
お
い
し
か

た
こ
と
を
伝
え
る
と

母
は
う
れ

し
そ
う
に
全
部
食
べ
た
こ
と
を
ほ
め
て
く
れ
ま
し
た

 

 

そ
し
て

そ
の
あ
と
母
が
イ
カ
フ
ラ
イ
の
レ
モ
ン
煮
の
レ

シ
ピ
を
参
考
に
し
て
家
で
作

て
く
れ
ま
し
た

作
り
た
て

の

イ

カ

フ

ラ

イ

の

レ

モ

ン

煮

は

や

ぱ

り

お

い

し

か

た

で
す

 

 

あ

ん

な

に

苦

手

だ

た

イ

カ

を

お

い

し

い

と

思

て

食

べ
る
こ
と
が
で
き
て
と
て
も
う
れ
し
か

た
で
す

 

 

ぼ
く
た
ち
が
食
べ
て
い
る
給
食
は

毎
日
給
食
の
調
理
員

の
方
た
ち
が
一
生
懸
命
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に

い
ろ
い
ろ

な

メ

ニ

を

工

夫

し

な

が

ら

作

て

く

だ

さ

て

い

る

こ
と
を
母
か
ら
聞
い
て

今
ま
で
苦
手
だ
か
ら
残
し
た
り

減
ら
し
た
り
し
て
い
た
こ
と
を
反
省
し
ま
し
た

 

 

六
年
生
に
な

た
今
で
も

タ
コ
や
貝
類

イ
カ
フ
ラ
イ

の
レ
モ
ン
煮
以
外
の
イ
カ
料
理
は
苦
手
で
す
が

毎
月
新
し

い
メ
ニ

を
考
案
し
た
り

栄
養
豊
富
で
お
い
し
い
給
食

を

作

て

く

だ

さ

る

給

食

の

調

理

員

さ

ん

に

は

と

て

も

感

謝
し
て
い
ま
す

 

 

ぼ
く
は

イ
カ
フ
ラ
イ
の
レ
モ
ン
煮
の
お
か
げ
で
は
じ
め

て
イ
カ
を
お
い
し
い
と
思
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た

 

 

苦

手

な

食

材

で

も

調

理

の

仕

方

や

工

夫

し

だ

い

で

食

べ

や
す
く
な

た
り

お
い
し
く
な
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る

の
で

こ
れ
か
ら
も
給
食
を
最
後
ま
で
残
さ
ず
食
べ
た
い
で

す

 

 

い

ま

苦

手

な

食

べ

物

が

あ

て

残

し

た

り

減

ら

し

た

り

し
て
い
る
友
達
に
も

調
理
の
仕
方
や
メ
ニ

に
よ

て

は
お
い
し
く
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
の
で

み
ん
な
で
食
べ

物

を

大

切

に

す

る

こ

と

を

意

識

し

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

 

 

そ
し
て

は
い
き
さ
れ
て
し
ま
う
食
品
を
今
後
環
境
の
た

め
に
少
し
で
も
減
ら
し
て
い
け
る
よ
う
に
し
た
い
で
す

 

 


