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日
本
の
給
食
は
な
ぜ
、
と
て
も
お
い
し
い
の
だ
ろ
う
か
。 

 

私
は
、
六
年
間
ア
メ
リ
カ
に
住
ん
で
い
ま
し
た
。
ア
メ
リ

カ
で
は
、
現
地
の
小
学
校
に
毎
日
通
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

現
地
の
学
校
で
は
、
給
食
を
食
べ
る
か
、
家
か
ら
お
弁
当

を
持
っ
て
き
て
食
べ
る
か
を
選
べ
ま
し
た
。
私
は
、
給
食
を

食
べ
る
日
と
お
弁
当
を
食
べ
る
日
、
両
方
あ
り
ま
し
た
。
だ

け
ど
、
私
は
給
食
が
あ
ま
り
好
き
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

現
地
の
給
食
は
、
に
ん
じ
ん
や
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
な
ど
の
野

菜
を
生
で
出
す
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
何
も
調
理
さ
れ
て
い

な
か
っ
た
の
で
、
と
て
も
か
た
く
て
、
ま
ず
く
て
、
い
つ
も

残
し
て
い
ま
し
た
。
他
に
も
、
デ
ザ
ー
ト
に
甘
く
な
い
り
ん

ご
を
丸
ご
と
一
個
や
、
野
菜
が
一
切
入
っ
て
な
い
ピ
ザ
や
ホ

ッ
ト
ド
ッ
グ
な
ど
も
出
ま
し
た
。 

 

五
年
生
の
時
に
日
本
に
帰
国
し
て
、
日
本
の
学
校
に
行
っ

た
時
、
給
食
が
と
て
も
お
い
し
く
て
、
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
が

よ
く
考
え
ら
れ
て
い
て
、
体
に
良
い
食
材
が
た
く
さ
ん
入
っ

て
い
て
、
と
て
も
お
ど
ろ
き
ま
し
た
。
他
に
も
、
季
節
の
食

材
を
使
っ
た
献
立
が
出
た
り
、
お
い
し
い
デ
ザ
ー
ト
も
出
て
、

本
当
に
日
本
の
給
食
は
す
ご
い
と
思
い
ま
し
た
。 

 

日
本
の
学
校
に
通
い
始
め
た
ば
か
り
の
と
き
は
、
学
校
生

活
に
全
然
慣
れ
る
こ
と
が
で
き
な
く
て
、
学
校
に
行
き
た
く

な
い
と
思
う
日
が
多
か
っ
た
け
れ
ど
、
唯
一
学
校
で
楽
し
み

に
し
て
い
た
こ
と
は
給
食
で
し
た
。 

「
学
校
の
何
が
良
か
っ
た
？
」 

と
母
に
聞
か
れ
た
時
に
、 

「
給
食
が
お
い
し
か
っ
た
！
」 

と
私
は
言
い
ま
し
た
。 

 

い
つ
も
学
校
の
給
食
の
献
立
を
考
え
て
、
作
っ
て
く
れ
て

い
る
栄
養
士
や
調
理
師
な
ど
に
感
謝
し
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
毎
日
献
立
を
考
え
た
り
、
給
食
を
作
っ
て

く

れ

て

い

る

給

食

セ

ン

タ

ー

の

方

達

へ

の

感

謝

を

忘

れ

ず

に
、
お
い
し
い
給
食
を
食
べ
た
い
で
す
。 

         


