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 私は野菜が大の苦手で、給食も極限まで減らすことがよくありました。でも、 

 

調理場の皆さんが大きな容器を混ぜたり、食器を丁寧に片付けているのを見て、 

 

最初から最後まで真心のこもった給食を残さず食べたいと思うようになりまし 

 

た。始めてあまり減らさずに食べた野菜はとても美味しかったです。特にゴーヤ 

 

チャンプルーは本当にゴーヤなのか疑うほど美味しくてついついおかわりして 

 

しまいました。皆さんのつくる給食のおかげで、今は減らさずに食べられるよう 

 

になりました。残り半年の給食も感謝をしながら食べます。いつもありがとうご 
 

ざいます。 


