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私
は
、
二
才
の
頃
か
ら
給
食
を
食
べ
て
い
ま
す
。
今
年
で

ち
ょ
う
ど
十
年
目
で
す
。
こ
ん
な
に
長
い
期
間
食
べ
て
い
る

の
に
、
私
は
全
く
あ
き
て
い
ま
せ
ん
。
こ
ん
な
に
食
べ
て
も

あ
き
な
い
給
食
っ
て
、
す
ご
い
と
思
い
ま
す
。 

 

そ
ん
な
す
ご
い
給
食
の
み
力
に
つ
い
て
、
考
え
て
み
た
い

と
思
い
ま
す
。 

 

ま
ず
始
め
に
、
給
食
の
い
い
と
こ
ろ
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
し
た
。 

 

一
つ
目
の
い
い
と
こ
ろ
は
、
た
く
さ
ん
の
食
材
が
使
わ
れ

て
お
り
、
年
れ
い
に
合
わ
せ
て
細
か
く
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考

え
ら
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。
私
は
今
、
身
長
が
百
六
十
セ
ン

チ
メ
ー
ト
ル
あ
り
ま
す
が
、
こ
こ
ま
で
成
長
で
き
た
の
も
、

「
給
食
の
お
か
げ
」
と
言
っ
て
も
い
い
の
で
は
な
い
か
、
と

思
え
る
ほ
ど
で
す
。 

 

二
つ
目
は
、
い
ろ
い
ろ
な
メ
ニ
ュ
ー
が
あ
る
こ
と
で
す
。

例
え
ば
、
主
食
だ
け
で
も
ラ
ー
メ
ン
や
焼
き
そ
ば
、
米
粉
パ

ン
、
中
か
飯
や
カ
レ
ー
な
ど
豊
富
に
あ
り
、
そ
の
事
は
、
長

い

期

間

食

べ

て

も

給

食

に

あ

き

な

い

最

大

の

理

由

に

な

っ

て
い
る
の
で
は
な
い
か
、
と
考
え
ま
す
。
ち
な
み
に
、
私
の

一
お
し
は
ビ
ビ
ン
バ
で
す
。 

 

三
つ
目
は
、
イ
チ
ジ
ク
や
チ
ン
ゲ
ン
サ
イ
な
ど
、
地
元
の

物
を
使
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。
私
は
、
地
元
の
特
産
物
に
つ

い
て
あ
ま
り
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
給
食
を
と
お
し
て
、

何
が
地
元
の
特
産
物
な
の
か
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

四
つ
目
の
い
い
と
こ
ろ
は
、
七
夕
汁
や
ち
ら
し
ず
し
、
赤

飯
な
ど
、
季
節
や
行
事
に
合
わ
せ
た
メ
ニ
ュ
ー
が
あ
る
と
こ

ろ
で
す
。
私
は
特
に
、
お
楽
し
み
メ
ニ
ュ
ー
の
ケ
ー
キ
や
ゼ

リ
ー
が
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。 

 

こ
の
よ
う
に
、
い
い
と
こ
ろ
が
た
く
さ
ん
あ
る
給
食
で
す

が
時
に
は
よ
く
な
い
と
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
人
に
よ
っ

て
は
、
給
食
に
は
き
ら
い
な
食
べ
物
が
ふ
く
ま
れ
る
と
い
う

こ
と
で
す
。
私
は
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
が
苦
手
な
の
で
す
が
、
残

さ
ず
食
べ
た
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
が
ん
ば
っ
て
食
べ
て

い
ま
し
た
。
苦
手
な
物
が
た
く
さ
ん
あ
る
人
や
少
食
な
人
も

い
る
と
思
い
ま
す
が
、
始
め
に
少
な
目
に
配
ぜ
ん
す
る
な
ど

の
工
夫
を
し
、
残
飯
が
少
な
く
な
る
と
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
た
め
に

も
い
い
と
思
い
ま
し
た
。 

 

毎
日
食
べ
て
い
る
給
食
で
す
が
、
私
の
と
こ
ろ
に
配
ぜ
ん

さ

れ

る

ま

で

に

ど

れ

だ

け

の

人

が

た

ず

さ

わ

っ

て

い

る

の

か
、
改
め
て
考
え
て
み
ま
し
た
。
お
米
や
小
麦
、
野
菜
な
ど

を
作
る
農
家
の
人
、
魚
を
と
る
漁
師
の
人
、
肉
や
卵
を
育
て

続
け
、
調
達
し
て
く
れ
る
ら
く
農
を
営
む
人
、
栄
養
士
さ
ん
、

調
理
を
し
て
く
れ
る
人
な
ど
、
少
し
考
え
た
だ
け
で
も
た
く

さ
ん
い
る
と
分
か
り
ま
し
た
。
私
は
ま
だ
、
あ
と
三
年
以
上

給
食
を
食
べ
る
予
定
で
す
。
今
は
コ
ロ
ナ
か
で
、
給
食
は
も

く
食
と
言
わ
れ
て
い
て
少
し
さ
み
し
い
で
す
が
、
こ
れ
か
ら

も
感
謝
の
気
持
ち
を
も
ち
な
が
ら
、
給
食
を
楽
し
ん
で
、
お

い
し
く
い
た
だ
き
た
い
な
と
思
い
ま
す
。 


