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ぼ
く
に
と
䣬
て
給
食
の
時
間
は
と
て
も
楽
し
い
時
間
で
す
䣎
そ
れ
は

お
い
し
い
ご
は
ん
が
食
べ
ら
れ
る
し
友
達
と
も
楽
し
い
話
が
た
く
さ
ん

で
き
る
か
ら
で
す
䣎 

	
 

ぼ
く
は
小
さ
い
こ
ろ
は
食
が
細
く
て
食
べ
る
の
に
時
間
が
か
か
り
ま

し
た
䣎
一
年
生
の
こ
ろ
は
時
間
内
に
食
べ
な
き
䣭
と
き
ん
張
し
て
い
た

け
れ
ど
䣍
今
で
は
お
か
わ
り
も
ほ
と
ん
ど
で
き
る
よ
う
に
な
る
ぐ
ら
い

た
く
さ
ん
食
べ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
䣎
ぼ
く
が
好
き
な
メ
ニ
䣻
䤀

は
䣍
カ
レ
䤀
と
米
粉
パ
ン
と
ビ
ビ
ン
バ
で
す
䣎
ど
の
メ
ニ
䣻
䤀
も
お
い

し
く
て
食
べ
る
と
パ
ワ
䤀
が
つ
い
て
く
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
䣎
こ
の

メ
ニ
䣻
䤀
が
で
る
日
は
と
て
も
う
れ
し
く
な
り 

䣓
よ
䣬
し
䣭
あ
䣎
䣔 

と
䣍
心
の
中
で
ガ
䣹
ツ
ポ
䤀
ズ
を
し
て
し
ま
う
く
ら
い
と
て
も
う
れ
し

く
な
り
ま
す
䣎 

	
 

お
母
さ
ん
が
子
ど
も
の
こ
ろ
の
給
食
は
今
の
ぼ
く
た
ち
が
食
べ
て
い

る
も
の
と
あ
ま
り
か
わ
り
は
な
い
け
れ
ど
䣍
お
ば
あ
ち
䣭
ん
の
時
は
ち

が
䣬
た
み
た
い
で
す
䣎
給
食
が
始
ま
䣬
た
の
は
お
ば
あ
ち
䣭
ん
が
中
学

生
く
ら
い
か
ら
だ
䣬
た
そ
う
で
す
䣎
コ
䣹
ペ
パ
ン
と
い
う
中
に
何
も
入

䣬
て
い
な
い
パ
ン
と
ク
ジ
ラ
の
お
肉
な
ど
の
お
か
ず
が
一
品
䣍
だ
䣬
し

粉
乳
と
い
う
粉
ミ
ル
ク
だ
䣬
た
そ
う
で
す
䣎
こ
の
だ
䣬
し
粉
乳
が
と
て

も
く
さ
く
て
お
ば
あ
ち
䣭
ん
は
苦
手
で
き
ら
い
だ
䣬
た
そ
う
で
す
䣎
そ

れ
に
デ
ザ
䤀
ト
は
運
動
会
な
ど
の
特
別
な
日
に
ぐ
ら
い
し
か
出
ず
䣍
四

分
の
一
ぐ
ら
い
の
大
き
さ
の
果
物
だ
䣬
た
そ
う
で
す
䣎
昔
と
比
べ
る
と

今
の
給
食
は
す
ご
く
ご
う
か
に
な
䣬
た
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
䣎 

	
 

お
母
さ
ん
に
給
食
で
良
い
と
こ
ろ
は
と
聞
い
て
み
る
と
䣍 

䣓
安
く
て
䣍
栄
養
も
考
え
て
あ
る
か
ら
䣍
助
か
る
よ
ね
䣎
䣔 

と
言
䣬
て
い
ま
し
た
䣎
ぼ
く
も
そ
う
だ
な
と
思
い
ま
し
た
䣎
そ
れ
は
䣍

学
校
の
授
業
で
給
食
は
ぼ
く
た
ち
の
成
長
に
必
要
な
五
大
栄
養
素
が
ふ

く
ま
れ
て
い
る
と
勉
強
し
た
か
ら
で
す
䣎
そ
れ
に
給
食
で
は
き
䣯
う
土

料
理
が
出
た
り
季
節
の
行
事
に
合
わ
せ
て
メ
ニ
䣻
䤀
が
考
え
ら
れ
て
い

て
ぼ
く
た
ち
が
あ
き
な
い
よ
う
に
工
夫
さ
れ
て
い
る
の
だ
な
と
思
い
ま

し
た
䣎 

	
 

そ
の
栄
養
満
点
の
給
食
䣎
だ
け
ど
ぼ
く
た
ち
の
ク
ラ
ス
は
た
ま
に
給

食
が
残
䣬
て
し
ま
う
時
が
あ
り
ま
す
䣎
ぼ
く
は
そ
れ
を
見
る
と
䣓
も
䣬

た
い
な
い
な
䣎
命
を
い
た
だ
い
て
い
る
の
に
申
し
わ
け
な
い
な
䣎
䣔
と

思
い
ま
す
䣎 

	
 

み
ん
な
が
好
き
き
ら
い
せ
ず
に
感
謝
の
気
も
ち
を
持
䣬
て
完
食
で
き

る
よ
う
に
し
た
い
で
す
䣎 

 




