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給
食
に
つ
い
て
の
私
の
考
え
を
書
き
ま
す
䣎
私
は
䣍
給
食
を
た
く
さ

ん
減
ら
し
て
い
る
人
が
い
る
の
で
䣍
そ
の
人
た
ち
は
給
食
に
感
謝
し
て

食
べ
て
い
な
い
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
と
思
い
ま
す
䣎
給
食
を
残
さ
ず

食
べ
て
䣍
残
菜
を
な
く
す
べ
き
だ
と
い
う
こ
と
が
私
の
意
見
で
す
䣎 

	
 

第
一
の
理
由
は
䣍
牛
肉
や
ぶ
た
肉
に
す
る
た
め
に
䣍
牛
や
ぶ
た
が
命

を
く
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
に
気
づ
い
て
い
な
い
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
䣎

牛
や
ぶ
た
は
ま
だ
生
き
て
い
ら
れ
る
し
䣍
ま
だ
生
き
て
い
た
い
け
ど
䣍

私
た
ち
が
生
き
て
い
く
た
め
に
殺
さ
れ
ま
し
た
䣎
給
食
を
残
し
て
し
ま

䣬
た
ら
䣍
そ
の
意
味
が
な
く
な
䣬
て
し
ま
う
と
思
い
ま
す
䣎 

	
 

第
二
の
理
由
は
䣍
栄
養
士
さ
ん
が
私
た
ち
の
た
め
に
バ
ラ
ン
ス
よ
く

メ
ニ
䣻
䤀
を
考
え
て
く
れ
た
り
䣍
作
䣬
て
く
れ
た
り
し
て
い
る
こ
と
で

す
䣎
栄
養
士
さ
ん
が
私
た
ち
の
た
め
に
考
え
て
く
だ
さ
䣬
た
の
に
䣍
そ

れ
を
残
し
て
し
ま
う
こ
と
は
と
て
も
失
礼
な
こ
と
で
す
䣎
も
し
䣍
私
が

一
生
け
ん
め
い
メ
ニ
䣻
䤀
を
考
え
た
の
に
残
さ
れ
て
し
ま
䣬
た
ら
䣍
と

て
も
悲
し
い
で
す
䣎
給
食
は
無
理
し
て
食
べ
な
く
て
い
い
け
ど
䣍
な
る

べ
く
そ
れ
ら
の
こ
と
を
考
え
て
残
さ
ず
食
べ
て
䣍
残
菜
を
な
く
し
た
い

と
思
い
ま
す
䣎
昔
の
給
食
は
今
よ
り
量
が
少
な
く
䣍
デ
ザ
䤀
ト
な
ど
が

あ
ま
り
で
な
か
䣬
た
そ
う
で
す
䣎
今
の
給
食
は
量
も
多
く
䣍
バ
ラ
ン
ス

も
よ
く
と
れ
て
お
い
し
い
の
で
私
た
ち
は
幸
せ
だ
と
思
い
ま
す
䣎
昔
の

給
食
の
話
を
し
て
く
れ
た
黒
田
さ
ん
が
䣍 

䣓
昔
は
䣍
今
の
給
食
の
三
分
の
一
し
か
給
食
が
な
く
て
䣍
少
な
か
䣬

た
䣎
䣔 

と
言
䣬
て
い
ま
し
た
䣎
昔
の
給
食
は
少
な
か
䣬
た
か
ら
お
な
か
い
䣬
ぱ

い
に
な
ら
な
く
て
䣍
今
の
給
食
は
多
い
か
ら
お
な
か
い
䣬
ぱ
い
に
な
る

の
で
䣍
昔
は
お
な
か
が
す
い
て
い
た
か
ら
も
う
少
し
食
べ
た
か
䣬
た
と

思
い
ま
す
䣎
な
の
に
䣍
き
ら
い
だ
か
ら
と
言
䣬
て
減
ら
す
と
䣍
昔
の
人

は
そ
の
残
菜
を
見
て
䣍
䣓
も
䣬
た
い
な
い
䣔
と
思
䣬
て
し
ま
う
と
思
い

ま
す
䣎
今
の
給
食
は
バ
ラ
ン
ス
も
よ
く
䣍
お
い
し
く
量
も
多
い
の
で
䣍

残
さ
ず
食
べ
て
お
な
か
い
䣬
ぱ
い
に
食
べ
ら
れ
る
こ
と
を
感
謝
し
て
幸

せ
だ
と
思
䣬
て
食
べ
た
い
で
す
䣎
黒
田
さ
ん
は
䣍 

䣓
好
き
な
給
食
は
䣍
く
じ
ら
の
た
つ
た
あ
げ
だ
䣬
た
䣎
䣔 

と
言
䣬
て
い
ま
し
た
䣎
子
供
の
こ
ろ
の
好
き
だ
䣬
た
食
べ
物
を
大
人
に

な
䣬
て
も
覚
え
て
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
は
䣍
給
食
が
そ
れ
ほ
ど
好
き
で
䣍

楽
し
み
だ
䣬
た
と
思
い
ま
す
䣎
給
食
は
一
つ
の
楽
し
み
な
時
間
だ
と
思

い
ま
す
䣎
今
は
あ
た
り
前
の
よ
う
に
何
も
考
え
ず
に
給
食
を
食
べ
て
い

る
け
ど
䣍
好
き
な
食
べ
物
は
大
人
に
な
䣬
て
も
味
が
残
る
の
で
給
食
は

大
人
に
な
䣬
て
も
わ
す
れ
ら
れ
な
い
物
だ
と
思
い
ま
す
䣎
給
食
を
残
さ

ず
食
べ
た
い
と
思
い
ま
す
䣎 

 
 




